
 

DISCIPLINA MUSICA CLASSE 1^ 

COMPETENZE GENERALI 
OBIETTIVI SPECIFICI 

(solo quelli oggetto di valutazione) 
CONTENUTI GENERALI/ATTIVITÀ 

A. ASCOLTA ED ESPLORA 

 

 

 

 

1) Percepire, discriminare ed 

interpretare suoni e rumori 
dell'ambiente 

2) Riconoscere la variazione 
rumore/suono/silenzio 

3) Riconoscere la fonte del suono e la 
sua provenienza 

4) Comprendere e memorizzare 
semplici canti, giochi ritmici, 
conte, filastrocche 

5) Ascoltare semplici brani musicali 

- Sensibilizzare l'udito per scoprire suoni 

e rumori del corpo, della voce,degli 
oggetti e del mondo circostante 

- Giochi di percezione sonora 

- Repertorio di  M.Spaccazzocchi, 

"Crescere con il canto1", (o Mela 
Music...) 

B. PRODUCE ED ESEGUE 1) Riprodurre semplici ritmi con la 
voce, le mani, i piedi, oggetti e 
strumenti musicali 

2) Cantare semplici brani musicali anche 
in gruppo 

3) Interpretare verbalmente, con il 
corpo, con il disegno dei brani 

musicali 
4) Coordinare i propri movimenti in 

relazione ad una fonte ritmica o 
sonora 

- Giochi  ritmici 

- Canti di gruppo 

- Attività motoria in spazi liberi, 
"arte in musica"... 

 


